XVIII Rajd Liścia Dębu
REGULAMIN

I. TERMIN I MIEJSCE RAJDU
Rajd odbędzie się w dniach 15 i 16 października 2016 r. na terenie powiatu lęborskiego (trasa rowerowa również na terenie powiatu wejherowskiego).

II. CELE RAJDU
· ukazanie uczestnikom walorów ziemi lęborskiej i wejherowskiej,
· propagowanie form aktywnego wypoczynku i rozbudzanie zainteresowań krajoznawczych,
· popularyzacja zdobywania odznak turystycznych PTTK.
III. ORGANIZATORZY

· Koło Turystyki Kwalifikowanej PTTK KAHEL KLUB II,
· Koło Przewodników PTTK w Lęborku,
· Klub Turystów Pieszych BĄBELKI z Oddziału Gdańskiego PTTK,

· Regionalny Oddział PTTK w Słupsku,

· Centrum Sportu i Rekreacji w Lęborku,

· Zdrowotel Łeba

IV. PATRONAT

· Burmistrz Miasta Lęborka Witold Namyślak
· Burmistrz Miasta Łeby Andrzej Strzechmiński
V. ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY
· Komendant Rajdu: Jan Kiśluk
· Prowadzący trasę pieszą: Tadeusz Krawczyk
· Prowadzący trasę rowerową: Ryszard Betcher
· Kwatermistrzostwo: Ewa Boniecka
VI. TRASA PIESZA (ok. 12 + 16 km)

Prowadzący trasę: przewodnik terenowy Tadeusz Krawczyk

Łeba - Mierzeja Sarbska - Łeba (nocleg) - Wicko
VII. TRASA ROWEROWA (ok. 55 + 40 km)
Prowadzący trasę: przodownik turystyki kolarskiej Ryszard Betcher,

Godętowo - Łęczyce - Choczewo - Osetnik (Stilo) - rezerwat „Mierzeja Sarbska” - Łeba (nocleg) - Nowęcin - Sarbsk - Roszczyce - Zdrzewno - Łebień - Rekowo - Łęczyce - Godętowo
VIII. PROGRAM RAJDU
15 października 2016 r.

10.25 zbiórka uczestników trasy rowerowej przed stacją PKP Godętowo, start 5 minut później,
12.00 zbiórka uczestników trasy pieszej w Łebie przy ośrodku „Zdrowotel” ul. Nadmorska 17,

16.00 gorący poczęstunek w ośrodku „Zdrowotel” w Łebie - spotkanie wszystkich uczestników oraz zakończenie rajdu dla grup szkolnych - uczestników trasy jednodniowej,
16.30 - 17.00 kwaterowanie uczestników tras dwudniowych,
19.00 - 01.00 biesiada turystyczna z gitarą.
16 października 2016 r.

do 8.00 bezwzględna cisza nocna,
10.00 start na trasy rajdu,
14.40 zakończenie trasy pieszej w Wicku, (busy z Wicka do Lęborka jeżdżą co kilkanaście minut; 15.24 odjazd SKM z Lęborka do Gdańska),
15.25 zakończenie trasy rowerowej w Godętowie,(15.32 odjazd SKM z Godętowa do Gdańska).
IX. DOJAZDY Z TRÓJMIASTA W SOBOTĘ

8.44 odjazd SKM z Gdańska Głównego, przesiadka na SKM w Gdyni Głównej 9.19/9.27,
10.22 przyjazd SKM do Godętowa (wysiadają rowerzyści),
10.41 przyjazd SKM do Lęborka (wysiadają piechurzy),

10.50 odjazd busa sprzed dworca w Lęborku do Łeby (firma komunikacyjna Boguś-Bus).
ZE WZGLĘDU NA MOŻLIWE ZMIANY ROZKŁADÓW JAZDY PRZED IMPREZĄ NALEŻY JE SPRAWDZIĆ!
X. BAZA NOCLEGOWA
Ośrodek „Zdrowotel” w Łebie ul. Nadmorska 17.

Noclegi w pokojach dwuosobowych na łóżkach z pościelą (nie zabieramy śpiworów).
Uzgodniona opłata za nocleg i obiadokolację w ośrodku „Zdrowotel” w wysokości 60 zł uiszczana będzie przez uczestnika w recepcji przy pobieraniu klucza do pokoju.
XI. ZGŁOSZENIA w terminie do 7 października 2016 r. przyjmują:
a) na trasę pieszą: Tadeusz Krawczyk, tel. 500-180-012,e-mail: firma@kartony.lebork.pl,

b) na trasę rowerową: Ryszard Betcher, tel. 512-363-396, e-mail: rychubet@wp.pl,

O przyjęciu na Rajd decyduje kolejność zgłoszeń.
XII. ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKÓW
· nocleg na łóżkach z pościelą w pokojach dwuosobowych w ramach opłaty dla ośrodka,
· gorący poczęstunek po przybyciu do ośrodka,
· obiadokolacja w ramach opłaty dla ośrodka,
· poczęstunek na trasie,
· opieka przewodnicka na trasie pieszej i przodownicka na trasie rowerowej,

· odcisk okolicznościowej pieczęci i potwierdzenie zdobycia punktów na odznaki turystyki kwalifikowanej.
XIII. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW
Przestrzeganie Regulaminu Rajdu, Karty Turysty, Kodeksu Drogowego i ogólnych przepisów porządkowych.
Posiadanie odpowiedniego ubioru i obuwia do wędrówki w różnych warunkach atmosferycznych oraz odpowiedniego i sprawnego sprzętu turystycznego.
Stosowanie się do poleceń kierownictwa i organizatorów Rajdu.
Każda grupa powinna posiadać własną apteczkę.
Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie, a członkowie PTTK są ubezpieczeni.
XIV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
Rajd odbędzie się bez względu na pogodę.

Rajd jest imprezą turystyki kwalifikowanej wymagającą od uczestników posiadania odpowiedniego, sprawnego sprzętu i wyposażenia. Organizatorzy nie zapewniają serwisu.
Za szkody spowodowane przez uczestnika odpowiedzialność ponosi uczestnik lub jego prawny opiekun.
Liczba uczestników jest ograniczona.
Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu Rajdu należy wyłącznie do organizatorów Rajdu.
