IV Tour de Bicykl 2016
1 -3 lipca 2016 r.

Zarzad Oddziatu PTTK w Ostrowie Wielkopolskim

Klub Turystyki Kolarskiej ,,Bicykl-1977"
Stowarzyszenie ,Fundusz Grantowy Dobrego Sasiedztwa dla Ostrowa WIkp"
Grupa Geocaching Ostrow Wielkopolski

ORGANIZATORZY:

CELE RAIDU:

aktywny wypoczynek na $wiezym powietrzu,

poznanie powiatu ostrowskiego i powiatdw sasiednich,

sprawdzenie sie ze swoimi stabosciami, a przede wszystkim sprawdzenie swoich
mozliwosci, wytrzymatosci i tezyzny fizycznej,

popularyzacja rekreacji, turystyki rowerowej oraz krajoznawstwa,
zaciesnienie wiezi pomiedzy turystami oraz nawigzanie nowych kontaktow,
uczczenie 1050 rocznicy Chrztu Polski

uczczenie Roku Krajoznawstwa Polskiego

realizacja hasta: , Turystyka tgczy pokolenia”

popularyzacja Geocachingu — gry terenowej z wykorzystaniem GPS
promocja Ostrowskiej Odznaki Krajoznawczej ,Ostroszko”.
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TERMIN: 1-3lipca 2016r.
BAZA TOUR-u
Znajdowac sie bedzie w Przystani Eskapada ul. Rybacka 33 i stanicy harcerskiej w
Grabowie nad Prosng i czynna bedzie:
i od 1 lipca 2016 r. od godz. 18.00
ZAKONCZENIE TOUR-u

Nastgpi w niedziele 3 lipca o godz. 14.00 na Ostrowskim Rynku (godzina moze ulec
zmianie ze wzgledu na czynniki niezalezne od organizatoréw).

WARUNKI UCZESTNICTWA

W imprezie mogq bra¢ udziat druzyny oraz turysci indywidualni, dzieci
i mtodziez pod opiekg osob dorostych z terenu dziatania Stowarzyszenia ,Fundusz Grantowy
Dobrego Sasiedztwa dla Ostrowa Wielkopolskiego", jak rowniez goscie zaproszeni przez
organizatoréw. Udziat w imprezie odbywa sie na wilasng odpowiedzialno$¢. Trasa nie jest
prowadzona przez organizatoréw, a uczestnik otrzymuje rozpiske z punktami posrednimi,
godz. przybycia na nie i schematyczng mapaq trasy. Trasy prowadza drogami utwardzonymi,
tempo wg uznania uczestnikow.

Dopuszcza sie udziat uczestnikéw w Tourze realizujgcych wtasne trasy ( po 50/100/50
km kazdego dnia = 200 km) i mogacy je udokumentowac¢ w aplikacj np. Endomondo lub
innej. Mozliwy jest udziat grupy uczestnikow, z ktérych jeden z nich posiada aplikacje do
rejestrowania trasy a przejazd grupy musi by¢ udokmentowany zdjeciami z ciekawszych
punktéw na trasie np. zabytku, tablica miejscowosci.

Organizator zapewnia wyzywienie na trasie ( positek turystyczny (sobota, niedziela) i
obiad z kociotka (sobota )), gdzie miejsce i godzina wydawannia positku podane beda na
odwrocie karty startowej. Karta startowa do pobrania ze strony KTK ,,Bicykl — 1977" lub w
oddziale PTTK w Ostrowie Wielkopolskim.

http:/ / ostrow-wielkopolski.pttk.pl/bicykl/

Warianty uczestnictwa w Tourze:

1. z grupa giéwna z noclegami w Przystani Eskapada i na stanicy harcerskiej w
Grabowie nad Prosna:

e  Przystan Eskapada t6zka w pokojach 1/3/3/4/8 osobowych, przy czym istnieje
mozliwos¢ spania par na jednym t6zku (liczba ograniczona, pierszenstwo dla
os6b z dwoma noclegami)

e  Przystan Eskapada — pod wtasnym namiotem

e Stanica harcerska — nocleg w sali wieloosobowej na materacach (liczba
ograniczona, pierszenstwo dla osob z dwoma noclegami i nalezy posiada¢
wiasny $piwor)

2. z aplikacja Endomondo lub innga: opracowanie witasnej trasy i udokmentowanie jej jak w
opisie wyzej. Na opracowanej trasie nalezy uwzgledni¢ miejsca, w ktorych znajdowac sie bedg
punkty zywieniowe ( positek turystyczny (sobota, niedziela) i obiad w sobote w Grabowie nad
Prosng). Wariant dostepny z noclegiem z pigtku/sobote i soboty/ niedziele przy wolnych

miejscach.
Wpisowe + Wpisowe +
1 NOCLEG 2 NOCLEGI
BEZ 2/3 lipca 1/2/3 lipca
WPISOWE NOCLEGOW na t6zku Przystan na t6zku Przystan Uwagi
Eskapada Eskapada
materac stanica materac stanica
wiasny namiot wiasny namiot
. 80 zi 115 zt
DZIECI I MEODZIEZ
UCZACA SIE 45 zi 60 zi 75 zt
(do 18 lat)
60 zt 75 zt
90 zt 120 zt
DOROSLI 50 zt 70 zt 80 zi
70 zt 80 zt

Liczba noclegéw na té6zkach ograniczona, pierszenstwo dla oséb z dwoma noclegami) — liczy sie
data zgloszenia. Prosimy o upewnienie sie o dostepnosci miejsca na t6zku. Organizator zapewnia
przewo6z namiotow i Spiworéw do i z Grabowa. Pakowanie w piatek 1 lipca o godz. 15.15 na parkingu
przy budynku naroznik ulicy Grabowskiej i Debowej ( dawny poligon)

PROGRAM RAMOWY

piatek, 1 lipca 2016 r.

Przyjmowanie uczestnikdw na Przystani Eskapada przy ul. Rybackiej 33 od godz. 18.00, rozlokowanie na
noclegu. Spotkanie wszystkich uczestnikow przy ognisku o godz. 20.00 na Przystani Eskapada.

Start na trase (50 km) o godz. 15.30 z parkingu przy budynku naroznik ulicy Grabowskiej i Debowej (
dawny poligon).

Trasa: Ostréw Wielkopolski — Wysocko Wielkie — Sadowie — Strzyzew — Mikstat — Siedlikdw — Myje —
Zajaczki — Bukownca — Grabow nad Prosna.

sobota, 2 lipca 2016 r.

Wyjazd na trase (100 km) o godz. 9.00 z Grabowa nad Prosna. Zbiorka wszystkich uczestnikéw o godz.
8.30. W trakcie trasy zwiedzanie atrakcji krajoznawczych powiatu ostrowskiego, ostrzeszowskiego i
kaliskiego. W trakcie positek turystyczny i napoje regenerujace. Po powrocie obiad z kociotka na
Przystani Eskapada a po nim konkursy praktyczne i krajoznawczy na temat Wielkopolski Potudniowej.
Wieczorem o godz. 19.00 spotkanie przy ognisku.



http://ostrow-wielkopolski.pttk.pl/bicykl/

niedziela, 3 lipca 2016 r.

Pakowanie i wyjazd na trase do Ostrowa Wielkopolskiego (50 km) o godz.10.00 z Grabowa nad Prosna.
W trakcie trasy zwiedzanie atrakcji krajoznawczych powiatu ostrowskiego, positek turystyczny i napoje
regenerujace.

Trasa: Grabow nad Prosng — Gizyce — Maczniki — Brzeziny — Godziesze Wielkie — Wola Droszewska —
Otobok — Psary — Latowice — Ostréw Wielkopolski

Ok. godz. 14.00 podsumowanie na Rynku w Ostrowie, spotkanie z wtadzami, wreczenie pamiatek za
uczestnictwo, jak rowniez nagrdd dla zwyciezcow w konkursach.

Zgtoszenia i wpisowe przyjmuje biuro Oddziatu PTTK w  Ostrowie  WIkp.

ul. Starotargowa 5 do 17 czerwca 2016 r.:

» od pon. do pigtku w godz. 10.00 — 16.00,

>  za poSrednictwem poczty — skr. poczt. nr 9, 63 — 400 Ostrow Wielkopolski,

> za posSrednictwem poczty e-mail — bicykl1977@02.pl
Oryginat dowodu wptaty wpisowego /na konto WBK O/Ostrow Wielkopolski

nr 56 1090 1160 0000 0000 1600 9520 nalezy posiada¢ przy starcie na trasy.

Kontakt do organizatora: Jarostaw Maj tel. 608 742 087
Lista uczestnikow znajdowac sie bedzie na stronie KTK — Bicykl 1977:

http:// ostrow-wielkopolski.pttk.pl/bicykl/

W RAMACH WPISOWEGO ORGANIZATOR ZAPEWNIA:

% odcisk rajdowej pieczatki, plakietke okolicznosciowa, naklejke,

< pamiatke z 4 Tour de Bicykl — 2016,

% nagrody dla zwyciezcdw w konkursach,

% pamiatkowq statuetke Prezesa Funduszu Grantowego dla najmtodszego
i najstarszego uczestnika,

< 2 positki turystyczne na trasie touru, obiad 2 lipca w Grabowie nad Prosng

< opieke medyczng na trasie touru ( dotyczy grupy gtownej ),

% serwis rowerowy odptatny przy powazniejszej awarii.

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW:

< przestrzeganie karty turysty
< bezwzgledne przestrzeganie przepisow ruchu drogowego i posiadanie sprawnego roweru

<  przestrzeganie polecen organizatorow i postanowien niniejszego regulaminu.
Zachecamy do udziatu w Tourz-e w kamizelkach odblaskowych i kasakach rowerowych.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Uczestnicy rajdu ubezpieczajq sie we wiasnym zakresie. Odpowiedzialno$¢ za ewentualne szkody
wyrzadzone przez uczestnikdw ponosza winni ich spowodowania. Kierownictwo rajdu moze
zdyskwalifikowaé druzyne, ktdrej cztonkowie postepujg niezgodnie z niniejszym regulaminem.
W przypadku rezygnagji z udziatu w rajdzie uczestnik traci prawo do $wiadczen i zwrotu wpisowego, jak
rowniez nie zapewniamy $wiadczen w petnym wymiarze dla osob zgtaszajacych sie i opfacajacych
wpisowe po 17 czerwca lub bezposrednio na mecie.

Organizowany rajd nie przynosi dochoddéw dla organizatordw,
impreza odbywa sie na zasadach non profit.

http:// ostrow-wielkopolski.pttk.pl/bicykl/
http:// ostrow-wielkopolski.pttk.pl/

DO ZOEBACZENIA
NA IMPREZIE TOUR DE BICYIKILE

[V Tour de Bicykl 2016
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