XV Rajd Liscia Debu
»Szlakami grodéw, patacow i dworéw”
REGULAMIN

I. TERMIN | MIEJSCE RAJDU
Rajd odbedzie sie w dniach 12-13 pazdziernika 2013 r. na terenach Gmin Giéwczyce i Potegowo. Trasa
rowerowa obywac sie bedzie réwniez w innych gminach powiatu stupskiego i leborskiego.

Il. CEL RAJDU
¢ Ukazanie uczestnikom waloréw Gmin Gtéwczyce i Potegowo,
¢ Propagowanie form aktywnego wypoczynku,
e Rozbudzanie zainteresowan krajoznawczych,
e Popularyzacja zdobywania odznak turystycznych.

. ORGANIZATORZY
o Koto Turystyki Kwalifikowanej KAHEL KLUB I,
o Koto Przewodnikéw w Leborku,
o Koto Przewodnikéw w Stupsku,
e Klub Turystow Pieszych BABELKI z Gdariska,
e Centrum Sportu i Rekreacji w Leborku,
¢ Gminne Centrum Kultury w Potegowie.

IV. PATRONAT
e Starosta Leborski Wiktor Tyburski
o Wijt Gminy Potegowo Jerzy Waldemar Awchimieni
¢ Redakcja Gtosu Pomorza

V. ZESPOL ORGANIZACYJNY

¢ Komendant Rajdu: Tadeusz Krawczyk
Sekretarz Rajdu: Romana Biatoskorska
Prowadzacy trase autokarowo-pieszg: Jan Kisluk
Prowadzacy trase rowerowq: Ryszard Betcher
Kwatermistrzostwo: Ewa Boniecka i Maurycy Gatuszka

VI.

TRASA AUTOKAROWO-PIESZA

Prowadzgcy trase: Przewodnik Terenowy Jan Kisluk

Autokarem: Lebork - Poraj — Gtéwczyce - Wielka Wies - Bogrowniki — Potegowo (nocleg), 59 km
Pieszo: Potegowo - Skérowo - Wegierskie - Darzewo - Pogorzelice — Le$nice, 15 km

VIl. TRASA ROWEROWA
Prowadzacy trase: Przodownik Turystyki Kolarskiej Ryszard Betcher
Damnica — Damno — Bedziechowo - Gtéwczyce — Szczypkowice - Potegowo (nocleg) — Lupawa —
Czarna Dabréwka - Kozin — Lesnice — Lebork, 50 + 55 km

VIIl. ZGLOSZENIA (w terminie do dnia 8 pazdziernika 2013 r.)
a. na trase pieszg: Joanna Basiak 59.848-42-50, gokpotegowo@wp.pl i Tadeusz Krawczyk 500-180-
012, firma@kartony.lebork.pl
b. na trase rowerowg: Ryszard Betcher 512-363-396, rychubet@wp.pl
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X. PROGRAM RAJDU
12 pazdziernika 2012 r.
9.30 zbidrka uczestnikow trasy autokarowo-pieszej przed dworcem PKP w Leborku,
9.40 oficjalne rozpoczecie oraz start na sobotnig trase autokarowg z Leborka,
11.40 start trasy rowerowej z Damnicy,
od godz. 15.00 przyjmowanie uczestnikéw tras w Potegowie (Centrum Kultury w Potegowie),
od godz. 15.30 gorgca zupa, herbata i kawa,
16.00 - 17.30 wystepy zespotéw artystycznych z Potegowa,
19.00 - 24.00 biesiada turystyczna — pokaz slajdéw, piosenka turystyczna.

13 pazdziernika 2013 r.
10.00 start na trasy rajdu,
15.00 zakonczenie rajdu w Lesnicach PKP.

IX. DOJAZDY Z TROJMIASTA w sobote
a. piechurzy
7.00 odjazd SKM z Gdanska Gtéwnego,
przesiadka na SKM w Gdyni 7.35/8.03, Chyloni, Rumi, Redzie lub ostatecznie w Wejherowie 8.13/8.32,
9.05 przyjazd do Leborka.
b. rowerzy$ci
9.00 odjazd SKM z Gdanska Gtéwnego do Wejherowa,
przesiadka réwniez na SKM w Wejherowie 10.11/10.25,
11.02/11.06 pociag w Leborku, zmotoryzowani uczestnicy trasy rowerowej mogg pozostawi¢ auta, na
parkingu przy Starostwie Leborskim ul. Czotgistow,
11.36 przyjazd SKM do Damnicy.

Xl. BAZA NOCLEGOWA
Gminne Centrum Kultury w Potegowie.
Wymagany jest wtasny $piwor. Organizatorzy zapewniajg materace.

XIl. WARUNKI UCZESTNICTWA
¢ Rajd jest imprezg turystyki kwalifikowanej wymagajgcg od uczestnikow posiadania odpowiedniego
sprzetu i wyposazenia.
e Liczba uczestnikow jest ograniczona wielkoscig pomieszczen noclegowych.
e przyjeciu na Rajd decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

XIl. WPISOWE
Nalezy wptaci¢ organizatorom w sobote na starcie rajdu lub w miejscu noclegowym.
Wysokos$¢ optaty na trasach dwudniowych:
20 zt cztonkowie PTTK z wazng legitymacjg PTTK,
25 zt osoby nie zrzeszone w PTTK.
Wysokos¢ opfaty na trasie jednodniowej:
10 zt cztonkowie PTTK z wazng legitymacjg PTTK,
15 zt osoby nie zrzeszone w PTTK.

XIV. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW
e pamigtkowy znaczek rajdowy,
e odcisk okolicznosciowej pieczeci,
¢ nocleg na materacu,
e poczestunek od miejscowej spotecznosci
¢ potwierdzenie punktdw na odznaki turystyki kwalifikowane;.



XV. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW
e przestrzeganie Regulaminu Rajdu i Karty Turysty,
e oOkazanie waznej legitymacji upowazniajgcego do znizki we wpisowym,
e posiadanie odpowiedniego ubioru i obuwia do wedréwki w réznych,
e warunkach atmosferycznych oraz odpowiedniego sprzetu turystycznego,
¢ stosowanie sie do polecen kierownictwa Rajdu,
e kazda grupa powinna posiada¢ wtasng apteczke,
e uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie a cztonkowie PTTK sg ubezpieczeni.

XVI. POSTANOWIENIA KONCOWE
¢ Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
e Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu Rajdu nalezy wytgcznie do organizatoréw Rajdu.



