
XV Rajd Liścia Dębu 

„Szlakami grodów, pałaców i dworów” 

REGULAMIN 

 

I. TERMIN I MIEJSCE RAJDU 

Rajd odbędzie się w dniach 12-13 października 2013 r. na terenach Gmin Główczyce i Potęgowo. Trasa 

rowerowa obywać się będzie również w innych gminach powiatu słupskiego i lęborskiego. 

 

II. CEL RAJDU 

 Ukazanie uczestnikom walorów Gmin Główczyce i Potęgowo, 

 Propagowanie form aktywnego wypoczynku, 

 Rozbudzanie zainteresowań krajoznawczych, 

 Popularyzacja zdobywania odznak turystycznych. 

 

III. ORGANIZATORZY 

 Koło Turystyki Kwalifikowanej KAHEL KLUB II, 

 Koło Przewodników w Lęborku, 

 Koło Przewodników w Słupsku, 

 Klub Turystów Pieszych BĄBELKI z Gdańska, 

 Centrum Sportu i Rekreacji w Lęborku, 

 Gminne Centrum Kultury w Potęgowie. 

 

IV. PATRONAT 

 Starosta Lęborski Wiktor Tyburski 

 Wójt Gminy Potęgowo Jerzy Waldemar Awchimieni 

 Redakcja Głosu Pomorza 

 

V. ZESPÓŁ ORGANIZACYJNY 

 Komendant Rajdu: Tadeusz Krawczyk 

 Sekretarz Rajdu: Romana Białoskórska 

 Prowadzący trasę autokarowo-pieszą: Jan Kiśluk 

 Prowadzący trasę rowerową: Ryszard Betcher 

 Kwatermistrzostwo: Ewa Boniecka i Maurycy Gałuszka 

 

VI. TRASA AUTOKAROWO-PIESZA 

Prowadzący trasę: Przewodnik Terenowy Jan Kiśluk 

Autokarem: Lębork - Poraj – Główczyce - Wielka Wieś - Bogrowniki – Potęgowo (nocleg), 59 km 

Pieszo: Potęgowo - Skórowo - Węgierskie - Darżewo - Pogorzelice – Leśnice, 15 km 

 

VII. TRASA ROWEROWA 

Prowadzący trasę: Przodownik Turystyki Kolarskiej Ryszard Betcher 

Damnica – Damno – Będziechowo - Główczyce – Szczypkowice - Potęgowo (nocleg) – Łupawa – 

Czarna Dąbrówka - Kozin – Leśnice – Lębork, 50 + 55 km 

 

VIII. ZGŁOSZENIA (w terminie do dnia 8 października 2013 r.) 

a. na trasę pieszą: Joanna Basiak 59.848-42-50, gokpotegowo@wp.pl i Tadeusz Krawczyk 500-180-

012, firma@kartony.lebork.pl 

b. na trasę rowerową: Ryszard Betcher 512-363-396, rychubet@wp.pl 

javascript:oknoAdresat('napisz.html?to=firma@kartony.lebork.pl',10,10,650,540,1);
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X. PROGRAM RAJDU 

12 października 2012 r. 

  9.30 zbiórka uczestników trasy autokarowo-pieszej przed dworcem PKP w Lęborku, 

  9.40 oficjalne rozpoczęcie oraz start na sobotnią trasę autokarową z Lęborka, 

11.40 start trasy rowerowej z Damnicy, 

od godz. 15.00 przyjmowanie uczestników tras w Potęgowie (Centrum Kultury w Potęgowie), 

od godz. 15.30 gorąca zupa, herbata i kawa, 

16.00 - 17.30 występy zespołów artystycznych z Potęgowa, 

19.00 - 24.00 biesiada turystyczna – pokaz slajdów, piosenka turystyczna. 

 

13 października 2013 r. 

10.00 start na trasy rajdu, 

15.00 zakończenie rajdu w Leśnicach PKP. 

 

IX. DOJAZDY Z TRÓJMIASTA w sobotę 

a. piechurzy  

7.00 odjazd SKM z Gdańska Głównego, 

przesiadka na SKM w Gdyni 7.35/8.03, Chyloni, Rumi, Redzie lub ostatecznie w Wejherowie 8.13/8.32, 

9.05 przyjazd do Lęborka. 

b. rowerzyści 

9.00 odjazd SKM z Gdańska Głównego do Wejherowa, 

przesiadka również na SKM w Wejherowie 10.11/10.25, 

11.02/11.06 pociąg w Lęborku, zmotoryzowani uczestnicy trasy rowerowej mogą pozostawić auta, na 

parkingu przy Starostwie Lęborskim ul. Czołgistów, 

11.36 przyjazd SKM do Damnicy. 

 

XI. BAZA NOCLEGOWA 

Gminne Centrum Kultury w Potęgowie. 

Wymagany jest własny śpiwór. Organizatorzy zapewniają materace. 

 

XII. WARUNKI UCZESTNICTWA 

 Rajd jest imprezą turystyki kwalifikowanej wymagającą od uczestników posiadania odpowiedniego 

sprzętu i wyposażenia. 

 Liczba uczestników jest ograniczona wielkością pomieszczeń noclegowych. 

 przyjęciu na Rajd decyduje kolejność zgłoszeń. 

 

XIII. WPISOWE 

Należy wpłacić organizatorom w sobotę na starcie rajdu lub w miejscu noclegowym. 

Wysokość opłaty na trasach dwudniowych: 

20 zł członkowie PTTK z ważną legitymacją PTTK, 

25 zł osoby nie zrzeszone w PTTK. 

Wysokość opłaty na trasie jednodniowej: 

10 zł członkowie PTTK z ważną legitymacją PTTK, 

15 zł osoby nie zrzeszone w PTTK. 

 

XIV. ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKÓW 

 pamiątkowy znaczek rajdowy, 

 odcisk okolicznościowej pieczęci, 

 nocleg na materacu, 

 poczęstunek od miejscowej społeczności 

 potwierdzenie punktów na odznaki turystyki kwalifikowanej. 



 
XV. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 

 przestrzeganie Regulaminu Rajdu i Karty Turysty, 

 okazanie ważnej legitymacji upoważniającego do zniżki we wpisowym, 

 posiadanie odpowiedniego ubioru i obuwia do wędrówki w różnych, 

 warunkach atmosferycznych oraz odpowiedniego sprzętu turystycznego, 

 stosowanie się do poleceń kierownictwa Rajdu, 

 każda grupa powinna posiadać własną apteczkę, 

 uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie a członkowie PTTK są ubezpieczeni. 

 

XVI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 Rajd odbędzie się bez względu na pogodę.  

 Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu Rajdu należy wyłącznie do organizatorów Rajdu. 


