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REGULAMIN

V Warminaskicego Rodzinnego Rajdu
Rowerowego

Projekt pod nazwa ,,Dom Warminski — Zdrowotne aspekty rekreacji poprzez propagowanie
aktywnych form wypoczynku na terenie Warmii” (Nr Projektu WND-RPWM.02.02-28-
023/09, Nr Umowy UDA-RPWM.02.02.28-023/09-00) sfinansowany w wysokosci 85% ze $rod-
kéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego Warnia i Mazury na lata 2007-2013 i 15% ze srodkéw wnioskodaw-

cy.

CELE RAJDU:
e popularyzacja turystyki rowerowej jako czynnej formy wypoczynku,
promocja zdrowia poprzez czynny wypoczynek,
integracja turystéw kolarzy,
integracja spotecznosci lokalnej,
propagowanie kulturalnego i bezpiecznego zachowania si¢ rowerzysty jako uczestnika ru-
chu drogowego,
krzewienie zamitowania do krajoznawstwa i rozwijanie umiejetnosci turystycznych,
propagowanie waloréw turystyczno-krajoznawczych Warmii,
poznanie nowych zastgpow braci turystycznej,
oraz przypomnienie waznych wydarzen historycznych:
- 750 lat Kapituty Warminskiej,
700 lat miasta Fromborka,
600 rocznica Bitwy pod Grunwaldem,

150 lat Kanatu Elblaskiego,
60 lat PTTK.

ORGANIZATOR:
e PTTK Oddziat Ziemi Elblaskiej w Elblagu,
e Stowarzyszenie Dom Warminski
e powiaty: braniewski, lidzbarski i olsztynski

WSPOLORGANIZATORZY:

KT PTTK ,,Figa” Braniewo,

KT PTTK SZUWAREK w Nowym Dworze Gdanskim,
Starostwo Powiatowe w Braniewie,

Pelnomocnik Burmistrza Braniewa ds. profilaktyki.

KIEROWNICTWO RAJDU:
e Komandor Rajdu Marian Tomaszewski
e Wicekomandor Zbigniew Ke¢dziora
e Sekretarz Agnieszka Bana$
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TERMIN RAJDU:

Rajd odbedzie si¢ w dniach 5-6.06.2010 r. na czterech trasach prowadzacych do Nowej Paste-
ki, gdzie w niedzielg o godz. 10.00 nastapi zakonczenie imprezy.

ZGLOSZENIA I WPISOWE:

Udzial w rajdzie jest bezplatny. O przyjeciu decyduje kolejnosé zgtoszen. Zgloszenia przyj-
mujemy do dnia 4.06.2010 r. pod adresem:

PTTK Oddziat Ziemi Elblaskiej, ul. Krétka 5, 82-300 Elblag,
tel. 55 641 12 96, fax +48 55 641 12 96,
e-mail: pttk_elblag@wp.pl lub zbychO1l1l@interia.pl
oraz pttk.szuwarek@gmail.com (na trasy | i I11).

SWIADCZENIA:

Kazdy uczestnik otrzymuje:

pamiatkowy znaczek rajdowy,

materiaty krajoznawcze,

potwierdzenie punktéw na KOT,

nagrody dla zwycigzcow w konkursach,

ubezpieczenie (OC),

odwiezienie uczestnikow i sprzetu do: Nowego Dworu Gd., Elblaga i Braniewa,
czgsciowe wyzywienia dla uczestnikow.

OBOWIAZKI UCZESTNIKA:

posiadanie dokumentu tozsamosci i ksigzeczki zdrowia,

posiadanie ubezpieczenia zdrowotnego,

posiadanie sprawnego roweru wyposazonego zgodnie z wymogami Kodeksu Drogowego,
przestrzeganie regulaminu rajdu, zasad ruchu drogowego, przepisow porzadkowych i ppo-
przestrzeganie zarzadzen Komandora Rajdu i kierownikow tras,

przestrzeganie ciszy nocnej,

posiadanie Spiwora i materaca.

POSTANOWIENIA KONCOWE:;:

organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez uczestnikow
rajdu osobom trzecim i odwrotnie,

udziat w rajdzie odbywa si¢ na wtasna odpowiedzialnos¢,

mtodziez do lat 18 moze uczestniczy¢ w rajdzie wytacznie pod opieka dorostych,

na miejsce rozpoczecia rajdu uczestnicy dojezdzaja we wlasnym zakresie,

rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode,

ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw rajdu.

ZTURYSTYCZNYM POZDROWIENIEM
ORGANIZATORZY RAJDU
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TRASY RAJDU:

Trasanr |, dwudniowa

Start 05.06.2010 r. 0 godz. 10.00 z dworca PKP w Pasteku.

Kierownik — Olga Olszewska

Paslek — Anglity — Stobity — Mtynary — Stare Siedlisko — Kurowo Braniewskie — Bludowo
— Wtbéczyska — Ronin — Erombork (nocleg) — Rézaniec — Nowa Pasleka ................. 53 km

Trasanr Il, dwudniowa

Start 05.06.2010 r. 0 godz. 10.00 sprzed budynku Oddziatu PTTK w Elblggu, ul. Krétka 5.
Kierownik — Henryk Grzelak

Elblag — Suchacz — Kadyny — Tolkmicko — Chojnowo — Erombork (nocleg) — Rézaniec —
AN T T (=) < YRR 52 km

Trasanr 111, dwudniowa

Start 05.06.2010 r. 0 godz.10.00 sprzed Urzedu Miasta w Nowym Dworze Gd.

Kierownik — Wiestaw Olszewski

Nowy Dwdr Gd. — Marzecino — Nowakowo — Tolkmicko — Frombork (nocleg) — Roza-
NIEC — NOWA PASIEKA ...ooooviiiii et eb e 62 km

Trasanr 1V, jednodniowa

Start 06.06.2010 r. 0 godz. 9.00 z Zespofu Szkot Budowlanych w Braniewie.

Kierownik — Albin Szulzycki

Braniewo — Poldery — Nowa PasleRa...........ccccoooviiiiiiiiiiiecccec s 8 km

Trasanr V, jednodniowa

Start 06.06.2010 r. o godz. 9.00 z Zespotu Szkot we Fromborku.

Kierownik — Danuta Paszkiewicz

Frombork — Rézaniec — NOwa PasleKa...........ooocveveiiiiii i 12 km

Dom Warminski




