REGULAMIN
XVIII TURYSTYCZNEGO RAJDU
KOLARSKIEGO

. WIOSNA Z BICYKLEM"

1. ORGANIZATOR:
e Klub Turystyki Kolarskiej ,BI1C YKL —-1977" w Ostrowie Wielkopolskim

2. WSPOLORGANIZATORZY:
o Oddziat PTTK w Ostrowie Wielkopolskim
¢ Gmina Miasto Ostrow Wielkopolski
e Starostwo Powiatu Ostrow Wielkopolski
o Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego

3. CELE:

e aktywny wypoczynek na swiezym powietrzu;
popularyzacja i upowszechnianie turystyki kolarskiej;
popularyzacija idei ochrony srodowiska naturalnego cztowieka,;
umachnianie wiezow miedzy turystami i nawigzywanie nowych znajomosci;
promowanie pieknych rejonéw Wielkopolski i Dolnego Slaska.

4. TERMIN | MIEJSCE:
e 1-3maja 2010 r. — SCHRONISKO MLODZIEZOWE w Kro$nicach, ul. Kwiatowa 4
e przyjmowanie uczestnikow od godz. 18:00 dnia 30 kwietnia 2010 r. w Schronisku Mtodziezowym
w Krosnicach

5. UCZESTNICTWO | ZGLOSZENIA:
W rajdzie mogg bra¢ udziat turysci: indywidualnie lub druzynowo, dzieci i mtodziez do lat 18 — tylko
pod opiekg os6b dorostych.
Zgtoszenie uczestnictwa nalezy dokona¢ na indywidualnej ,Karcie uczestnictwa”, Oddziat PTTK
w Ostrowie Wielkopolskim, ul. Starotargowa 5, skr. poczt. nr 9, 63-400 Ostréw Wielkopolski,
osobiscie w godzinach otwarcia biura (10:00 — 16:00) lub za posrednictwem poczty (oryginat
dowodu wptaty wpisowego) na konto WBK O/Ostrow Wielkopolski nr 56 1090 1160 0000 0000 1600
9520 z dopiskiem ,Wiosna z Bicyklem”.
Zgtoszenia przyjmowane beda do 18 kwietnia 2010 r.; przy zgloszeniach pocztowych nalezy
upewni¢ sie o przyjeciu na rajd —-PTTK w Ostrowie Wielkopolskim tel. 62 736 28 17 lub komandora
691 935 666, e-mail: bicykl@02.pl.

6. WPISOWE:
CZLONKOWIE PTTK
miodziez szkolna: 80,00 zt
pozostali: 100,00 zt
NIEZRZESZENIw PTTK
miodziez szkolna: 100,00 zt
pozostali turySci: 130,00 zt

Wpisowe wptacone po terminie wzrasta o0 10,00 zt i nie gwarantuje petnych swiadczen!!!

7. SWIADCZENIA:
W ramach wpisowego:
e 3 noclegi z posciela;
e pamigtkowa pieczatka rajdowa;



plakietka i naklejka;

punkty na KOT i inne odznaki turystyczne i krajoznawcze;
konkurs krajoznawczy z nagrodami;

positek(i) turystyczny,

wstepy do wybranych muzedw;

ognisko;

niespodzianka.

8. Za dodatkowg optata mozna zamoéwié:

Przewodnik po szlakach turystycznych okolic Ostrowa Wielkopolskiego - 10,- z

Powiat Ostrowski — Przewodnik -20,- zt
Czasopismo ,Na Potudniu Wielkopolski” - 3,-z
Podania, legendy i opowiesci znad Prosny i Baryczy -20,- z
Widokowki Ostrowa Wielkopolskiego — 8 wzoréw po - 1-z
Mapa Dolina Baryczy -14,-z

0. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW:

posiadanie dokumentow tozsamosci, karty rowerowej lub prawa jazdy, cztonkowie PTTK i PTSM
legitymacje z aktualnie optaconymi sktadkami;

przestrzeganie Karty Turysty i Kodeksu Drogowego;

przestrzeganie ciszy nocnej;

druzyna musi posiadaé¢ wyposazong apteczke i reperaturke;

pozostawianie porzadku w miejscach noclegowych;

przestrzeganie przepisow: o ochronie przyrody, zabytkdw, p-poz;

pomoc kolezenska w czasie rajdu;

posiadanie sprawnego roweru;

podporzadkowanie sie kierownictwu rajdu;

przestrzeganie niniejszego regulaminu i regulaminu schroniska mtodziezowego.

10. INFORMACJE OGOLNE:

11.

uczestnicy rajdu — czionkowie PTTK z aktualnie optacong sktadkg cztonkowska objeci sg
ubezpieczeniem grupowym NNW, pozostali ubezpieczajg sie we wlasnym zakresie;

trasy bedg prowadzone przez wykwalifikowanych przodownikéw turystyki kolarskiej;

wyzywienie we wtasnym zakresie;

uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialno$¢ prawng i materialng za szkody powstate w czasie
trwania rajdu;

osoby nie stosujgce sie do Regulaminu i Karty Turysty mogg by¢ wykluczone z uczestnictwa
w rajdzie;

w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w rajdzie organizatorzy nie beda wydawaé
swiadczen ani zwracaé wpisowego;

ilo§¢ miejsc ograniczona, o udziale decyduje kolejno$¢ zgtoszen;

rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode;

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw.

Atrakcje natrasach rajdowych:

Park Krajobrazowy Dolina Baryczy,
Galeria Ziemi,

zabytkowe ko$cioty,

pomniki przyrody,

Stawy Milickie i Kro$nickie,
Wzgdbrze Joanny,

ruiny zamku sredniowiecznego,
stare dwory i folwarki,
cmentarze ewangelickie,
pogranicze polsko/niemieckie

i wiele innych atrakgciji.



Istnieje mozliwos¢ wynajecia roweru na miejscu w Kro$nicach.
Kontakt — CETS: info@cets.com.pl, rezerwacja pod nr telefonu 71 384 60 43.

Do uczestnictwa w Rajdzie serdecznie zapraszamy wszystkich mitosnikow
turystyki kolarskiej, zyczagc wspaniatych wrazen, dobrej zabawy i pogody.

ORGANIZATORZY

Dolina Baryczy to raj dla rowerzystow. Bogata sie¢ szlakéw rowerowych prowadzi przez najciekawsze
i najbardziej urokliwe zakatki tego pieknego regionu. Szlaki prowadzg przez lasy, stawy, taki i pola.
W wiekszoéci nie sg zbyt wymagajace dlatego nadajg sie na rodzinne wycieczki. Nie znaczy to, ze
amatorzy ostrej jazdy nie znajdg w Dolinie Baryczy czego$ dla siebie. Szukajacy wyzwan mogg zmierzy¢
sie z 23-kilometrowg trasg crossu rowerowego.

Pamietaj! Poruszajgc sie po stawach lub lasach, ptynqc rzeka, przebywajac na tonie przyrody pamietaj,
Ze jeste$ tu goSciem, uszanuj przyrode i jej prawa. Dbaj o czysto$¢. Zostaw odwiedzane miejsca w takim
stanie jakby$ chciat je zastac. Nie smieC i nie strasz zwierzgt. Swoje $Smieci zabierz ze sobg. Pamietaj
takze o odpowiednim ekwipunku, wygodnych butach i stroju, prowiancie.



